
Naudojimo instrukcija



# Atidarykite Evo4
rinkinį.

# Prieš balinimą ir jo
metu, dantis valykite
Enlighten Serum dantų
pasta.

# Išsimkite kapas.



# Uždėkite aplikatoriaus
antgalį.

# Paimkite pirmos
savaitės švirkštą Nr. 1

# Atsukite švirkšto kamštelį.



# Uždėkite kapas ant dantų.

# Nuimkite aplikatoriaus
kamštuką. Jo neišmeskite.
Juo uždarysite po naudojimo.

# Užpildykite abi kapas
nedideliu (lęšio dydžio) gelio
kiekiu kiekvienam dančiui
skirtoje vietoje.



# Pirmiausia įspauskite
kapas ties dantų galine
puse.

# Tuomet prispauskite
kapas prie priekinių
dantų.

# Nuvalykite perteklinį gelį
servetėle. Dabar galite eiti
miegoti.



# Ryte kapas išskalaukite
tik šaltu vandeniu ir
sudėkite į dėklą  nukreiptas
žemyn, kad išbėgtų vanduo
ir jos išdžiūtų iki kito
naudojimo.

# Jei odontologas nenurodė
kitaip, atlikite procedūrą:

1 savaitė – kiekvieną naktį
(per naktį)
2 savaitė – kiekvieną naktį
(per naktį)
3 savaitė – kiekvieną dieną
7 dienas, po 1 valandą per
dieną

# Po kiekvieno kasdienio
balinimo, išsivalykite dantis
„Enlighten Serum“ pasta.
Tuomet naudokite „Enlighten
Comfort“ pieštuką.



# Pasukite pieštuko galą,
kad ištekėtų gelis.

# Užtepkite tiek gelio, kad
būtų padengti tiek
viršutiniai, tiek apatiniai
dantys.

# Patraukite lūpas nuo
dantenų.



# Gelį tepkite ant dantų
dalies, esančios arčiausiai
dantenų. Prioritetas –
apatiniai priekiniai dantys. 

# Leiskite geliui džiūti 30
sekundžių prieš užveriant
burną.

# Baigę 3 savaičių balinimo
kursą, į savo kasdienę rutiną
įtraukite „Enlighten White“
dantų pastą.


